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Český svaz karate JKA, z.s. 
 
 

Příloha č. 4 

Systém práce talentované mládeže (TM) 
VSCM – SCM – SpS  

 
Systém práce s talentovanou mládeží vychází z projektu „Strategie rozvoje – koncepce práce 
s talentovanou mládeží“, a navazuje na zkušenosti z práce jednotlivých SCM a 
celorepublikového výběru TM. Formální náležitosti k zřízení center jsou stanoveny 
v ustanoveních čl. XIII. a XIV. tohoto organizačního řádu.  
Systém práce byl dopracován ve spolupráci s komisí pro TM a radou reprezentace tak, aby 
byly naplňovány podmínky pro systematickou práci s mládeží na vrcholové úrovni se 
základním cílem dobré návaznosti na práci reprezentace. Členění v rámci systému je 
vypracováno s ohledem na podmínky stanovené Národní sportovní agenturou (NSA), která 
definuje jednoznačně skupiny TM. Do systému jsou zařazeny věkové kategorie 12 až 21 let, 
včetně návazností na sledování talentů ve věkových kategoriích 10 až 11 let. 

 
Kategorie a členění TM + návaznosti na další kategorie 

 

Označení 
kategorie 

Statut Věková kategorie /  
soutěžní kategorie 

Poznámka 

R REPREZENTACE 21+ let 
Senior/seniorka 

 

A VSCM 19 až 21 let 
Junior/juniorka 

TM navázaná na RR 

B SCM 16 až 18 let 
st.dorostenci/st.dorostenky  

TM 

C SpS 12 až 15 let 
ml.dorostenci/ml.dorostenky  
st.žáci/st.žákyně 

TM 

D  Sledování 10 až 11 let 
ml.žáci/ml.žákyně 

 

 

 
 

Systém středisek a sportovních center  
 

Označení Zařazené 
kategorie 

Místo působení /  
Oblast působnosti 

Vedoucí 

VSCM A Praha 
Zařazení závodníci z celé ČR 

Jana Konečná 

SCM 1  B Praha 
Praha a Moravský region 

Jana Konečná 

SCM 2 B Střední Čechy 
Středočeský region 

Zbyšek Petržílek 

SCM 3 B Západní a severní Čechy 
Karlovarský, Ústecký, Liberecký region 

Ladislav Doležal 

SCM 4  B Jižní Čechy 
Jihočeský region 

Jiří Fencl 

SpS 
1 až 6  

C SpS 1 – Praha 
SpS 2 – Střední Čechy, Neratovice 
SpS 3 – Severní Čechy, Děčín 
SpS 4 – Jižní Čechy, Č.Budějovice 
SpS 5 – Západní Čechy, K.Vary, Kadaň 
SpS 6 – Morava, Olomouc, Brno 

Jana Konečná 
Zbyšek Petržílek 
Ladislav Doležal 
Jiří Fencl 
Josef Patík 
Eva Buzková 
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Schéma sportovních center - diagram 
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Systém práce středisek a sportovních center  
 
Systém práce středisek je stanoven s ohledem na reálné podmínky a možnosti jednotlivých 
center a regionů, v nichž jsou centra ustanovena. Práce středisek se řídí odsouhlaseným 
plánem činnosti na daný kalendářní rok.  
 
Pro jednotlivé kategorie jsou stanoveny tyto oblasti: 

a) VSCM pracuje systémem pravidelných centrálních tréninkových jednotek v Praze dle 

stanoveného plánu, a to 1-2x za měsíc. Práce pro tuto kategorii je doplněna 

vícedenními celorepublikovými soustředěními, která probíhají v koordinaci s činností 

reprezentace. Trenérsky jsou jednotky a soustředění zabezpečeny trenéry 

stanovenými pro VSCM, případně dalšími pozvanými trenéry karate nebo lektory 

sportu s odpovídající potřebnou kvalifikací. Koordinaci trenérů, náplně činností 

jednotlivých skupin a disciplín zajišťuje vedoucí VSCM, včetně tvorby plánů a obsahů 

tréninků, které vyhotovuje ve spolupráci s metodikem svazu a trenérem státní 

reprezentace. 

b) SCM pracují systémem pravidelné sportovní činnosti SCM dle stanoveného plánu. 

Každé SCM zabezpečuje společné tréninky pro všechny své členy, a to optimálně 1x 

za měsíc, i když specifické podmínky mohou u každého SCM nabízet tréninkovou 

činnost i intenzitu odlišně. Trenérské zajištění je prováděno trenéry SCM, kteří byli 

pro centra ustanoveni. Koordinaci práce centra má na starosti pověřený vedoucí SCM, 

který odpovídá za tvorby plánů a obsahu tréninků. Za účelem maximální efektivity při 

této činnosti spolupracuje s metodikem svazu nebo trenérem státní reprezentace. 

c) SpS pracují v souladu s činností oddílů, u kterých je SpS zřízeno, a doporučuje se, aby 

tréninkový obsah navazoval na pravidelnou celorepublikovou přípravu TM, která 

probíhá dle schváleného plánu formou jednodenních nebo vícedenních soustředění. 

Zaměření přípravy je s cílem připravit vybrané závodníky na přechod do sportovních 

center mládeže, se kterými SpS úzce spolupracuje. Trenérské zajištění je prováděno 

trenéry SpS, kteří byli pro centra ustanoveni. Koordinaci celorepublikové práce pro 

všechna centra má na starosti pověřený vedoucí TM, včetně tvorby plánů a obsahů 

tréninků, které vyhotovuje ve spolupráci s metodikem svazu a trenérem státní 

reprezentace. 

 
Kriteria pro zařazování závodníků do SCM 

 
 

A 
VSCM 

19 až 20 let 
 

kategorie junioři 
 

do 3 místa 
na MČR 

+ 
1 závodník/VSCM 

 

B 
SCM 

16 až 18 let 
 

kategorie starší dorost 
 

 do 4 místa 
na MČR a NP *) 

+ 
3 závodníci/SCM 

 

 
C 

SpS 
12 až 15 let 
 

kategorie st.žáci + ml.dorost 
 

do 4 místa 
na MČR a NP *) 

+  
5 závodníků/SpS  

**) 
*) Pozn. Započítává se pouze umístění na soutěžích NP JKA a MČR JKA. Závodníci se zařazují vždy 
na základě výsledků z předchozího roku. 

**) Pozn.: Divoká karta vedoucího SCM na doplnění závodníků ze zařazených oddílů. Vedoucí SCM 

rozhodne o zařazení závodníků s maximálním limitem dle stanoveného kriteria pro danou kategorii. 
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Pro oblast celorepublikového výběru talentované mládeže platí, že tento výběr talentované 
mládeže tvoří všichni závodníci zařazení do SpS na základě splnění kritérií pro zařazení do 
SpS (bez divokých karet - kategorie C). Tento celorepublikový výběr může vedoucí komise 
pro práci s TM rozšířit o 10 závodníků zařazených do skupiny „na divokou kartu“. Výběr 
těchto závodníků je ve výlučné pravomoci vedoucího úseku TM. 
 
Zařazování, vyřazování a aktualizace seznamů závodníků VSCM, SCM a SpS dle výše 
stanovených kritérií, se provádí vždy za uplynulý kalendářní rok po zveřejnění výsledků MČR 
JKA, a to nejpozději do 31.12. daného kalendářního roku. Pro vyřazování závodníků platí 
postup, že osoba pověřená aktualizací prověří skutečnou aktivitu závodníka, provede 
konzultaci s oddílovým trenérem a vyhodnotí objektivní příčiny proč závodník nesplnil kriteria 
stanovená touto směrnicí. V oprávněných případech (zranění, nemoc apod.), pokud vedoucí 
vyhodnotí, že závodník má potenciál a lze předpokládat navrácení jeho výkonnosti, může 
navrhnout odložení vyřazení závodníka o 1 rok. Vedoucí komise pro práci s TM odpovídá za 
aktualizaci seznamů a předkládá cestou vedoucího Rady reprezentace aktualizované seznamy 
zařazených závodníků ke schválení.  
 
 
Pravidla pro přerozdělování podpory na VSCM, SCM a SpS 
 

 
Paušální podpora – základní tvorba VSCM, SCM a SpS – 55% prostředků 

Výchozí podklad Kategorie Statut - počet Výše podpory (%) 

 
Prostředky pro 
VSCM, SCM a SpS  
(dle schvál.rozpočtu JKA) 
 

 
A 
B 
C 

 
VSCM – 1 
SCM – 4 
SpS – 6 

 
15 % 
25 % 
15 % 

 
 Kriterium úspěšnosti – podpora pro SCM - 25% prostředků 

Výchozí podklad  Výpočet z 
kategorie 

Body udělené za 
umístění na MČR 

Kriterium splnění pro 
podporu SCM a SpS 

Medailový zisk na MČR 
v předchozím 
kalendářním roce 

 
A + B + C 

1.místo - 3 body  
minimum 7 bodů 2.místo - 2 body 

3.místo - 1 bod 

 
Kriterium práce s mládeží – podpora pro oddíl uznaný jako SpS - 20% 

Výchozí podklad Výpočet z 
kategorie 

Přepočet Kriterium splnění pro 
podporu oddílu (SpS) 

Počet závodníků 
zařazených v SCM/SpS 
dle platných kriterií  

 
B + C 

poměrná část na  
1 závodníka 

 
min. 2 závodníci 

 
Pro výpočet v systému přerozdělení platí, že podpora je určena pro sportovní centra mládeže 
a kriteria úspěšnosti a práce s mládeží jsou pomocnými kritérii pro zohlednění kvality práce a 
pro sledování činnosti jednotlivých klubů. Pro toto platí pravidlo, že postačuje splnit alespoň 
jedno z výše stanovených kriterií. 
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Činnost SCM a VSCM řídí jmenovaní vedoucí nebo jejich určení zástupci na základě plánů 
jejich činnosti odsouhlasených Prezidiem JKA, a to v souladu s Organizačním řádem JKA ČR 
v platném znění. Na činnost SCM a VSCM jsou určeny prostředky stanovené rozpočtem svazu 
pro daný kalendářní rok. Pro činnost VSCM se aplikují ustanovení shodně jako pro činnost 
SCM. Povinnosti vedoucích SCM a jejich zástupců, včetně všech souvisejících, náležitostí 
stanovuje Organizační řád. 
 

 
 
 
 
Praha, 11. ledna 2026 
Vypracoval: Ing. Ladislav Doležal a Ing. Richard Růžička 


