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komise reprezentace a talentované mladeze
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Zprava komise reprezentace a iseku talentované mladeze

pro Fadnou VH konanou dne 6. zari 2023

Zhodnoceni ¢innosti reprezentace v roce 2022 az 2023

Cinnost v uplynulém obdobi se da rozdélit na dva Casové Useky. A to na rok 2022,
ktery probihal pod vedenim hlavni trenérky statni reprezentace Mgr. Jany Konecné a prvni
polovinu roku 2023, na jejimz zaCatku dolo, na Zadost stavajici trenérky reprezentace, ke
zméneé hlavniho trenéra reprezentace. Tim byl jmenovan Marek Babor. Cinnost reprezentace
probihala v souladu s planem pfipravy stanovenym a odsouhlasenym pro prislusny kalendarni
rok. Byla zajiStovana zakladni Cinnost Useku, jakou je koordinace vyjezdd na ME a MS,
pfiprava reprezentantd v ramci soustiedéni, vycvikovych taborl, pfipravnych turnajl i
individualni formou.

Roku 2022-2023 se Cesky svaz karate JKA zGcastnil véech vrcholnych soutézi ME JKA,
ME ESKA a MS WSKA, které byly vyhlaseny. Za toto obdobi bylo v seniorskych a juniorskych
kategoriich dosazeno v jednotlivcich a tymech celkem 10 zlatych, 10 stfibrnych, 9
bronzovych medaili, 3 ¢tvrtd mista a 15 umisténi do osmého mista. Podrobné vysledky za
jednotlivé roky, vCetné jmenovani jednotlivych reprezentantl, jsou uvedeny v pfiloze této
zpravy, podrobné dale pak ve zpravach predkladanych oficialni cestou na MSMT.

Rok 2022 2023 Pozn.
Akce seniofi | juniofi | seniofi | juniofi
ME 3x1.m | 4x1l.m
JKA 2x2.m | 3x2.m
3x3.m | 2x3.m
1x4.m | 2x5.-8.
1x5.-8.
ME 2x3.m | 1x1.m
ESKA | 4x5.-8. | 2x2.m
1x3.m
1x4.m
1x5.-8.
MS 1x2.m | 2x1.m
WSKA | 4x5.-8. | 2x2.m
1x3.m
1x4.m
3x5.-8.
Sumace | 3x1.m 7x1.m
5x2.m 5x2.m
4x3.m 5x3.m
2x4.m 1x4.m
12x5.-8.m 3x5.-8.m
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Usek reprezentace navazoval na spolupraci s talentovanou mladezi nejen na Grovni
zvani na tréninky reprezentace. Cilem této soucinnosti bylo zjednodusit sportovclim prechod
do juniorskych a seniorskych kategorii a pfipravit je na Uroven potfebnou pro potreby
reprezentace.

Dalsi ambici bylo zkvalitnit pfipravu zavodnikd formou zvySovani trenérskych znalosti
a odbornosti u trenérl jednotlivych reprezentantd.

Velmi pozitivné Ize hodnotit vyvoj ve vysledcich a narlistu medailovych umisténi, které
svaz JKA dosahuje na mezinarodni Urovni a které jsou také hodnoceny na mezinarodnim poli
kladné. Lze s hrdosti konstatovat, Ze patfime mezi malo zemi, které jsou na MS JKA vnimany
jako zemé s medailovymi ambicemi a moZnostmi. Tento fakt pfifazuji dlouhodobé koncepcni
praci s mladezi a nasledné s reprezentaci seniorl a juniorl na Urovni svazu a aktivnich klubd.

Zhodnoceni ¢innosti Gseku prace s talentovanou mladezi 2022 - 2023

Jak jiz bylo uvedeno prace a priprava talentované mladeze probihala v souladu s
planem pripravy reprezentace, a to samostatné a oddélené pod vedenim trenérd, ktefi maji
Usek TM na starosti. Vysledky, kterych mladez dosahovala na mezinarodnich soutézich, byly
stabilni a vyrovnané. Na mladeZnickych ME a MS jsme za uvedené obdobi ziskali 4 zlaté, 7
stfibrnych a 6 bronzovych medaili a v poradi narodd jsme se umistiovali pravidelné do 3.
mista.

Zhodnoceni ¢innosti rady reprezentace 2022 az 2023

Diky podpore vedeni svazu rada reprezentace v tomto obdobi udrzela stejny trenérsky
kadr a pokracovala v jeho rozsifovani o mladé trenéry. Komise odvedla velky kus prace, a to
na poli trenérském a soutéznim v podobé kaucingu. Musim konstatovat, Ze vSichni clenové
rady reprezentace jsou odpovédni a iniciativni a maji zajem o praci se zavodniky, spolupraci
s ostatnimi trenéry a vytvareni dobrého jména reprezentace JKA CR na poli mezinarodnim.

Dale Ize zkonstatovat, Ze rada reprezentace pracuje stabilizované, metodicky
provazuje pripravu talentované mladeze s reprezentaci seniorl a juniord, funkénost obou
usekd vychazi ze stanovenych pland a obsahd.

V planu Cinnosti reprezentace jsou kromé Sampionatu a kontrolnich turnajd zarazeny i
pripravné akce typu vycvikové tabory a soustfedéni. Vikendova soustfedéni se stala nedilnou
soucasti pripravy naSich reprezentantl, a to hlavné diky vétsi efektivité tréninkového
procesu, pozitivni vliv ma také na vztahy mezi reprezentanty a trenéry.

Vrcholné stredisko centra mladeze v Praze funguje velice dobfe a minimalné 1x za
mésic se Clenové reprezentace a vsech SCM mohou sejit na trénincich specializovanych na
kata a kumite. Vyhledové by bylo dobré minimdiné v obdobi pfed vrcholnymi soutézemi
Cetnost téchto tréninkd zvysit.

Slabinu z hlediska pripravy reprezentace stale spatfuji ve spolupraci s klubovymi
trenéry. Vyhledové bychom chtéli ve spolupraci s kmenovymi trenéry vytvorit individualni
plany u reprezentace druzstva A. V soucasné dobé pracujeme na technickém propojeni
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naseho Useku se zastupci klubll a doufame, Ze na zakladé technického propojeni se nam
zlepsSi komunikace mezi komisi reprezentace a kluby.

Nedostatek také vidim v mentalni pfipravé zavodnikl a ztohoto dlivodu bychom chtéli
pokraCovat ve spolupraci se sportovnim psychologem tak, aby psycholog byl Ucasten
soustiedéni, eventualné vybranych soutézi, a mohl tak aktivné pracovat s reprezentanty.

Plan rozvoje komise na dalsi obdobi

Cinnost reprezentace nasledného obdobi bude navazovat na ¢innost pred covidovou
pandemii a bude vychazet ze zkusenosti z predchozich let. Z toho d@vodu je Zadouci, aby
systém fungovani rady reprezentace ve spolupraci s isekem TM byl i nadale zachovan.

DalSimi plany na zkvalitnéni ¢innosti Useku by mély byt:

1) Postupné zapojovani novych trenér( a stabilizace trenérského kadru.

2) Propojovani starSich ¢lend TM s cleny reprezentacniho druzstva, k usnadnéni
prechodu do juniorskych a seniorskych kategorii.

3) Prohloubeni spoluprace aktivnich oddild a trenérli s Radou reprezentace tak, aby
zavedeny systém prace byl efektivnéjsi a preciznéjsi.

4) Spolupracovat na vzdélavani trenérl svazu JKA s komisi TMK s cilem zkvalitnit
pfipravu zavodnikl a reprezentantl v domacich oddilech.

5) Motivovat reprezentanty k vyssim vykonlm a k zajmu o reprezentaci vytvorenim
motivacnich stimull a silnéjSiho konkurencniho prostredi, predevsim u seniorského
druzstva.

6) Cilené spolupracovat se sportovnimi centry mladeze svazu na pripravé zavodnikd na
vrcholné soutéze v dlouhodobém horizontu.
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Zavér

Za funkénost celé rady i za udrZeni systému bych rad podékoval touto cestou vsem
clendm rady reprezentace, ktefi se na jeji Cinnosti podileji, jmenovité: Karlu Strnadovi a
Richardu R{zickovi jako odbornym garantlim, dale trenérlim: Petfe Cifkové, Jané Konecné,
Janu Drobeckovi, Zbysku Petrzilkovi, Adamovi Zdobinskému, Steenu Carlssonovi, Evé
Buzkové, Vladimiru Limburskému, Romanu Masopustovi a Davidu Havlikovi.

Dale bych chtél podékovat prezidiu svazu: prezidentu Richardu RGzickovi,
viceprezidentu pro sport Josefu Patikovi a v neposledni radé viceprezidentu pro ekonomiku
Slavomiru Svobodovi bez jejichz podpory by fungovani tohoto Useku, vcetné zajiStovani
vyjezdl na soutéze ME a MS, nebylo mozné.

Zavérem bych také rad podékoval vsem reprezentantlim za Gcast a vysledky na
vrcholnych soutézich a jejich klubovym trenérlim, ktefi se v uplynulém obdobi podileli na
jejich pripravé a vytvareli tak dobré podminky pro rdst a dlslednou pfipravu reprezentantd
v domovskych klubech a délaji tak dobré jméno ¢eskému karate na mezinarodni Urovni.

Velké Popovice, 30. srpna 2023
Zpracoval: Marek Babor
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Priloha "Zpravy komise reprezentace"

V rdmci reprezentace Ceské republiky se Cesky svaz JKA v letech 2022 - 2023 z(castnil:

10.- 11. 9.2022 Mistrovstvi Svéta Karate WSKA — seniofi , juniofi

Misto konani:
Sportovni vysledky:
Seniofi

kata muzi pocet start.: 44

kumite muzi pocet start.: 69

kata druzstva muZi pocet start.: 8

kumite druzstvo muzi  pocet start.: 11

kata Zeny pocet start.: 41

Juniofri

kata juniofi pocet start.: 44

kumite juniofi pocet start.: 49

kata druzstva juniofi  pocet start.: 4

kumite druZstva juniofi pocet start.: 10

kata juniorky pocet start.: 36

kumite juniorky pocet start.: 30

kata druzstva juniorky pocet start.: 7

kumite druzstva juniorky pocet start.: 7

Liverpool - Anglie

1x 6. misto

2.misto
1x 5. misto

3x 5. misto

6x 5. misto

1x 8.misto

1x 5. misto
1x 8. misto

1x 5. misto

2.misto

1. misto

3. misto

1. misto
2. misto

4. misto

5. misto

D. Matousek

0. Bosak
M. Babor

D. Matousek, D. Benes, L. Adam
M. Babor, O. Bosak, S. Lev, O. Simon,
J. Boha¢, M. Hana

K. Tesafova

M. Prech
T. Triska

L. Vedral

J. Macoun, T. Tf¥iska, M. Luza

O. Bosdk, S. Lev, F. Konetny, L.
Vedral

K. Tesafova

M. ZGcek
M. Soukupova

S. Konecna, K. Kytkova, G. Mastna

M. ?ﬂéek, M. Soukupova, A. Zitkova,
M. Cadova
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2.- 4.12, 2023 Mistrovstvi Evropy Karate ESKA — seniofi, juniofi

Misto konani:
Seniofi
kata muzi

kumite muzi

kata Zeny

kumite druzstvo zeny

Juniofi
kumite juniofi

Kata druzstva juniofi

kumite juniorky

pocet start.:

pocet start.:

pocet start.:

pocet start.:

pocet start.:

pocet start.:

pocet start.:

40

71

43

10

47

32

kumite druzstva juniorky pocet start.: 8

Winterthur - Svycarsko

1x 8. misto
3. misto

1x 5. misto
1x 5. misto

1x 6. misto

4x 3. misto

2. misto
3. misto
1x 5. misto
3X 4. misto

2. misto

1. misto

T. Hana

. Babor
. Bosak
Lev

<o =

K. Tesarova

M. Soukupova, M. Zacek, M. Cadova,
A. Zitkova

0. Bosdk

S. Lev

L. Vedral

J. Macoun, T. Tfiska, O. Charvat

M. Soukupova

M. Soukupova, M. Zcek, M. Cadova,
A. Zitkova
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2.4.2023 Mistrovstvi Evropy Karate JKA — seniofi , juniofi

Misto konani- Sursee - Svycarsko
Sportovni vysledky:
Seniofi
kata muzi pocet start.: 30
1. misto D. Benes
2. misto T. Hana
3. misto D. Matousek
kumite muzi pocet start.: 40
1x 5.-8. misto M. Hana
kata druzstva muzi pocet start.: 5
1. misto L. Adam, D. Benes, D. Matousek
kumite druzstva muZi  pocet start.: 8
1. misto M. Babor, M. Lozsi, M. Hana,
M. Soukup
kata Zeny pocet start.: 37
2. misto M. Prajzlerova
4. misto K. Tesafova
kata druzstvo zeny pocet start.: 7
3. misto K. Bosakova, K. Tesafova,
M. Prajzlerova
kumite druzstva seniorky pocet start.: 7
3. misto A. Anderlova, K. Bosakova,
K. Tesarova
Juniofi
kata juniofi pocet start.: 44
2. misto R. Vasek
kumite juniofi pocet start.: 33
1. misto 0. Bosak
3. misto F. Konecny
1x 5.-8. misto J. Krejcar
kata druzstva juniofi  pocet start.: 4
2 .misto R. Vasek, T. Triska, O. Charvat
kumite druzstva juniofi pocet start.: 8
3. misto 0. Bosak, F. Konecny, J. Krejcar,
A. Proksch
kumite juniorky pocet start.: 24
1. misto M. Soukupova
2. misto M. Z{cek
1x 5.-8. misto M. Cadova
kata druzstva juniorky pocet start.: 6
1. misto S. Konecna, K. Kytkova, G. Mastna
kumite druzstva juniorky pocet start.: 4 y y
1. misto M. ZOcek, M. Soukupova, M. Cadova,
A. Zitkova

Velké Popovice, 30. srpna 2023
Zpracoval: Marek Babor
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